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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

5° ROTEIRO
PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE MARGO

ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA

ALUNO (A):

TURMAS: ()2 ANO A (NEIDE) ()2 ANO B (TAIS)

()2 ANO D (NEIDE) ()2 ANO C (TAIS)

COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA E GEOGRAFIA

O QUE VOCE VAI
ESTUDAR:

LINGUA PORTUGUESA: CONHECIMENTO DO ALFABETO DO
PORTUGUES DO BRASIL. CONSTRUGAO DO SISTEMA ALFABETICO E
DA ORTOGRAFIA.

MATEMATICA: CONTAGEM EXATA E APROXIMADA: RELACAO ENTRE
NUMEROS NATURAIS E QUANTIDADES. )
LOCALIZACAO ESPACIAL: DIREITA, ESQUERDA, EM FRENTE E ATRAS.

GEOGRAFIA: PONTOS DE~REFERENCIA — REFERENCIAIS DE
LATERALIDADE E LOCALIZACAOQ.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR ESSES
CONTEUDOS?

LINGUA PORTUGUESA: RECONHECIMENTO DAS LETRAS DO
ALFABETO NO SISTEMA DE ESCRITA. COMPARAR PALAVRAS
IDENTIFICANDO SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE SONS DE
SILABA INICIAL, MEDIAL E FINAL, A FIM DE COMPREENDER ESSA
ESPECIFICIDADE NA FORMACAO DE PALAVRAS.

MATEMATICA: CONTAR DE MANEIRA EXATA OU APROXIMADA,
DESCREVER A LOCALIZACAO DE PESSOAS E OBJETOS NO ESPACO
EM RELACAO A SUA PROPRIA POSICAO. UTILIZANDO TERMOS COMO
A DIREITA, A ESQUERDA, EM FRENTE E ATRAS.

GEOGRAFIA: UTILIZAR MAPAS SIMPLES, DESENHOS E TRAJETOS
PARA LOCALIZAR ELEMENTOS, CONSIDERANDO REFERENCIAIS
ESPACIAIS (FRENTE E ATRAS, EM CIMA E EMBAIXO, FORA E
DENTRO).

COMO VAMOS
REGISTRAR O
QUE
APRENDEMOS?

VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS ATRAVES DE
RESPOSTAS ESCRITAS NA FOLHA DE ATIVIDADES, LEITURA DE
TEXTO E VIDEO. OBSERVAGCAO DE IMAGENS, CONTAGEM E
REGISTROS DE NUMERIAS.
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ROLANDIA, 22 DE MARCO DE 2021
HOJE E: SEGUNDA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA:

- PEGCA AUXILIO DE UM ADULTO

LINK DO VIDEO - O CARACOL VIAJANTE - (ESTiMULOS ALFABETICOS COM RIMAS):
https://www.youtube.com/watch?v=196H1sV Dek
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1 - DE ACORDO COM O VIDEO QUE VOCE ACABOU DE ASSISTIR, VAMOS REALIZAR AS
ATIVIDADES ABAIXO.

MARQUE A RESPOSTA CERTA:

A) RODOLFO GOSTA DE:

o ESTUDAR BRINCAR VIAJAR

B) RODOLFO E UM:

D MOSQUITO D CARACOL j PASSARO

C) RODOLFO VIVE SEMPRE :

] TRISTE SATISFEITO

5° ROTEIRO
2



ﬁ Prefeitura | b

‘U’ de Rolandia ) Educaciolbve
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

MATEMATICA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

[ CONTAGEM )

1) OBSERVE AS EXPRESSOES NAS CARINHAS DAS GOTINHAS
E COMPLETE A TABELA DE ACORDO COM CADA EXPRESSAO:

2) AGORA CONTE E REGISTRE A QUANTIDADE CORRETA DE
CADA GOTINHA QUE VOCE PINTOU:

&
&)
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ROLANDIA, 24 DE MARCO DE 2021
HOJE E: QUARTA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

1 — FAGCA A LEITURA DO TEXTO: O CARACOL VIAJANTE E APOS REALIZE AS
ATIVIDADES.

O CARACOL VIAJANTE

RODOLFO E UM CARACOL.
ELE ADORA VIAJAR.

ELE NAO TEM PRESSA DE CHEGAR.
RODOLFO LEVA A CASA NAS COSTAS.
A BARRIGA VAI NO CHAO.

A CABECA VAI NO AR.
RODOLFO VIVE SEMPRE SATISFEITO.
ELE NAO TEM ALUGUEL PRA PAGAR.

(SONIA JUNQUEIRA. O CARACOL VIAJANTE. 3 SAO PAULO, ATICA, 1987)
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

A — COMPLETE O QUADRO:

PALAVRA VOGAIS

CONSOANTES PALAVRA QUE

RIMA

CARACOL

CABECA

BARRIGA

PAGAR

CHAO

B — ENCONTRE NO CACA-PALAVRAS AS SEGUINTES PALAVRAS:

CARACOL

CHEGAR

BARRIGA

CABECA

ELE

PAGAR
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

MATEMATICA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

[ DIREITA E ESQUERDA ]

1) OBSERVE A CENA E MARQUE A RESPOSTA CORRETA:

A - A LATA DE TINTA ESTA:
() DO LADO DIREITO DO MENINO.
( ) DO LADO ESQUERDO DO MENINO.

B - O MENINO ESTA:
() DO LADO DIREITO DA MACA.
() DO LADO ESQUERDO DA MACA.

C - A MACA ESTA:
( )JENTRE A LATA E O GATO.
( )JENTRE O GATO E O MENINO.
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ROLANDIA, 25 DE MARCO DE 2021
HOJE E: QUINTA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO
1 - VAMOS FORMAR NOVAS PALAVRAS E REALIZAR A LEITURA DAS MESMAS:

— NO=

CAl .-

—»BEGA=

—* MISA=

— DA =

RO o

I-Mﬁ:

—*SEIRA =

2 — LEIA AS PALAVRAS E LIGUE CORRETAMENTE AS RESPECTIVAS IMAGENS:

CARACOL g
£y

VAGA - LUME

SAPO o
MOSCA

CHUVA

CASA
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

MATEMATICA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

[ CONTAGEM - DIREITA E ESQUERDA - FRENTE E ATRAS ]
1 — OBSERVE OS DESENHOS ABAIXO E RESPONDA:

A) QUANTAS BORBOLETAS NA CENA? | ]

B) QUANTAS JOANINHAS? ]

C) QUANTAS JOANINHAS DO LADO |
ESQUERDO DA JARDINEIRA? :

D) QUANTAS JOANINHAS DO
LADO DIREITO DA JARDINEIRA?

E) QUANTAS FLORES? | j

2 — PINTE O CACHORRO QUE ESTA NA FRENTE DA CASINHA:

S
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ROLANDIA, 26 DE MARCO DE 2021
HOJE E: SEXTA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO
1 — ENCONTRE A PALAVRA ESCONDIDA E ESCREVA NO RETANGULO AO LADO:

[serPENTE] PENTE |

TELHADO

JACARE

SACOLA

PALHACO] |
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ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

MATEMATICA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

[ CONTAGEM - DIREITA E ESQUERDA - FRENTE E ATRAS

1 — OBSERVE A CASINHA E RESOLVA O QUE SE PEDE:

ik

=®Qe g
= 4 C) QUANTAS JANELAS

=3 ESTAO DO LADO DIRELITO
5 DA PORTA? O
' A) QUANTAS JANELAS [ e
TEM A CASINHA? D) DESENHE MAIS DUAS
L © | JANELAS. QUANTAS SAO

AGORA?

' B) QUANTAS JANELAS
TERIAM DUAS CASINHAS
JUNTAS?

(¢ )9 ( )1
( )8 ( )10

E) AGORA, QUAL LADO
TEM MATIS JANELAS?

( )DIRFEITO
( )ESQUERDO

2 — AGORA DESENHE A SUA CASA, COM A QUANTIDADE DE JANELAS QUE ELA
TEM NA FRENTE (FACHADA DA CASA) E VOCE A DIREITA DELA.

5° ROTEIRO
10



ﬁ Prefeitura <

ko 4 de Rolandia ) ioaciciall
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

GEOGRAFIA:

- PECA AUXILIO DE UM ADULTO

[ LOCALIZACAO ]

1 - COM AJUDA, DESENHE AS FLECHAS E LEVE O PINTINHO ATE A MAMAE GALINHA:

= § -1

y

2 — ASSINALE QUAIS FLECHAS VOCE UTILIZOU NA IMAGEM ACIMA:

() [PARA CIMA '

() |PARA BAIXO "

() |PARA ESQUERDA <=

() |PARA DIREITA =
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA

ALUNO(A):

TURMAS: 2°ano

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGAO FiSICA

EDUCACAO FiSICA

VIDEO OU AUDIO DA
EXPLICACAO DA PROF?.

> ASSISTA AO VIDEO EXPLICATIVO DA PROFESSORA
PARA REALIZAR SUAS ATIVIDADES COM SUCESSO.

O QUE VAI ESTUDAR?

> GINAS:I'ICA: MOVIMENTOS - ANDAR, RASTEJAR,
EQUILIBRIO, GIRO, SALTAR E SALTITO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS?

» EXPERIMENTAR PRATICAS CORPORAIS QUE
COMBINAM VARIOS ELEMENTOS GINASTICOS DE
FORMA CRIATIVA E EXPRESSIVA, UTILIZANDO
MOVIMENTOS ADAPTADOS PARA ESPACOS
PEQUENOS.

COMO VAMOS ESTUDAR
ESSES CONTEUDOS

> LEIA O TEXTO ABAIXO. VOCE PODE ACOMPANHAR A
LEITURA NO AUDIO OU VIDEO DO PROFESSOR OU
PECA PARA UM ADULTO LER COM VOCE.

» ASSITA AO VIDEO SOBRE GINASTICA.

https://www.youtube.com/watch?v=adyjqcvgehu

» ESCOLHA UM ESPACO EM SUA CASA PARA REALIZAR
OS MOVIMENTOS DA NOSSA ATIVIDADE DE HOJE.

COMO VAMOS REGISTRAR O
QUE APRENDEMOS?

> REALIZANDO O CAGA- PALAVRAS NO PROPRIO
ROTEIRO.

LEIA COM ATENCAO :

A GINASTICA ESTA PRESENTE EM NOSSAS VIDAS EM TODO MOMENTO, A MAIORIA
DOS MOVIMENTOS REALIZADOS EM NOSSAS AULAS E ATE NO NOSSO DIA A DIA SAO
MOVIMENTOS QUE COMPOEM A GINASTICA. A GINASTICA DESENVOLVEU-SE
EFETIVAMENTE NA GRECIA ANTIGA, MAS PODEMOS DIZER QUE GINASTICA ACOMPANHA
O HOMEM DESDE OS SEUS MOVIMENTOS MAIS RUDIMENTARES DOS HOMENS DAS
CAVERNAS ATE OS DIAS DE HOJE.

ATIVIDADE: ANTES DE TUDO, VAMOS DAR UMA ALONGADINHA! ALONGUE BEM AS
PERNAS ANTES E DEPOIS DE REALIZAR AS ATIVIDADES DE GINASTICA.

et e i =)
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AGORA VAMOS REALIZAR OS SEGUINTES MOVIMENTOS:
ANDAR; RASTEJAR; EQUILIBRIO; GIROS

SALTOS: SAO MOVIMENTOS QUE EXIGEM MAIOR AMPLITUDE DO CORPO EM RELAGCAO
TANTO EM ALTURA COMO DISTANCIA.

SALTITO: SAO MOVIMENTOS SEMELHANTES, POREM DIFERENCIAM-SE DOS SALTOS
POR APRESENTAREM UMA ALTURA E AMPLITUDE DE MOVIMENTO MENOR.

415379595 fotosearch.com

1- PROCURE NO CAGA- PALAVRAS OS MOVIMENTOS DA GINASTICA QUE
APRENDEMOS HOJE: ANDAR, RASTEJAR, EQUILIBRIO, GIROS, SALTOS, SALTITO.
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5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

ESCOLA MUNICIPAL PARIGOT DE SOUZA

PROFESSORA: COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021.

ALUNO (A):eereereereeeeeeeeesseesseessesssesseesesesssessessanessessesasseseesesanees TURMA: 2° ano

O QUE > COMPOSICAO NAO FIGURATIVA; )
ESTUDAR? > ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: CORES SECUNDARIAS. )
PARA QUE > EXPLORAR OS ELEMENTOS DAS ARTES (FORMAS E CORES SECUNDARIAS) EM

ESTUDAR? COMPOSICOES NAO FIGURATIVAS.

COMO ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA
ESTUDAR? PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.

COMO > FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
REGISTRAR? MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,

REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE
TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM NECESSARIOS.

ARTE

REVENDO:NAS ARTES VISUAIS AFORMAE UMA LINHA FECHADA QUE PODE SER
INDEFINIDAOU GEOMETRICA, COMO:CIRCULO, QUADRADO, TRIANGULO, RETANGULO E
OUTRAS. E, UM MESMO TRABALHO PODE APRESENTAR DIFERENTES FORMAS EM
DIVERSOS TAMANHOS: PEQUENO, MEDIO E GRANDE. VEJAM:

o0
VAN —

» E, QUALQUER FORMA PODE SER PREENCHIDA COM DIFERENTES CORES. NA AULA
ANTERIOR, VIMOS AS CORES PRIMARIAS. HOJE, VEREMOS QUE AO MISTURARMOS
DUAS CORES PRIMARIAS, TEREMOS UMA COR CHAMADA DESECUNDARIA, COMO O
LARANJA, O VERDE E O ROXO. PINTE O ESQUEMA ABAIXO PARA REVER ESSA

EXPERIENCIA:

= > ] VERDE
AZUL AMARELO \
N
o CORES
<G ROXO > SECUNDARIAS
AZUL VERMELHO \

AN
& < LARANJA
AMARELOD YERMELHO J
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QUE TAL, AGORA FAZERMOS UMA DIVERTIDA ATIVIDADE COM ESSAS
FORMAS E AS CORES SECUNDARIAS?!

ATIVIDADE DE HOJE: COMPOSICAO NAO FIGURATIVA COM AS FORMAS E CORES
SECUNDARIAS

OBSERVE ESSES TRABALHOS ABAIXO SOMENTE COM FORMAS, QUE LEGAL:

=
na

> PROCURE EM CASA OBJETOS COM FORMAS DE CIRCULOS,
QUADRADOS, TRIANCULOS E RETANCULOS EM DIFERENTES TAMANHOS.

» EM SEGUIDA, VOCE IRA CONTORNAR ESSES OBJETOS POR TODO O ESPACO
ABAIXO E PINTAR UTILIZANDO SOMENTE AS CORES SECUNDARIAS.

> OBS.:CASO VOCE NAO CONSIGA OBJETOS COM ESSAS FORMAS, VOCE
PODERA DESENHA-LAS.

AGORA. E COM VOCE CRIE E CAPRICHE!
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